
Menù Invernale - Refezione Scolastica 

I SETTIMANA Il SETTIMANA, 

LUNEDI N° ' LUNEDI N• 
PASTA IN BIANCO 38 MINESTRONE PASTA E LENTICCHIE 119 

PROSCIUTTO COTTO 58 SPEZZATINO DI POLLO 70 

PROSCIUTTO CRUDO 63 CAROTE 84 

ZUCCHINE 102 PANE 

PANE 118 FRUTTA 118 

FRUTTA 

MARTEDI ' ' . ·N
o MARTEDI N° , 

PASTA AL PROSCIUTTO 12 PASTA POMODORO BESCIAMELLA 14 

SPEZZATINO DI TACCHINO 

CAROTE ALL'OLIO 

PANE 

FRUTTA 

MERCOLEDI ' 
' 

PASTA AL TONNO 

FORMAGGIO ' 

PATATE AL FORNO 

PANE 

FRUTTA 

GIOVEDI ' 

MINESTRONE PASTA E LENTICCHIE 

POLLO 

FINOCCHI 

PANE 

FRUTTA 

VENERDI,. · · 
PASTA CON ZUCCHINE 
BASTONCINI DI FILETTO DI 
MERL. 

INSALATA 

PANE 

70 

84 

118 

No. 

3 

61 

100 

118 

N° 
119 

65 

98 

118 

', .N
o 

13 

81 

89 

118 

FRITTATA CON PATATE 

INSALATA 

PANE 

FRUTTA 

MERCOLEDI 
PASTA IN BIANCO 

BASTONCINI DI FILETTO DI MERL. 

FAGIOLI ALL'UCCELLETTO 

PANE 

FRUTTA 

GIOVEDI ,.,·: .... ' 

RISO CON LENTICCHIE 

POLPETTE DI CARNE 

FAGIOLINI 

PANE 

FRUTTA 

VENERDI' 
PASTA AL POMODORO 

FORMAGGIO 

PATATE 

PANE 

53 

89 

118 

. , No·. 

38 

81 

86 

118 

N° , 
34 

52 

85 

118 

N° 
5 

61 

92 

118 

lii SETTIMANA 

�UNEDI· ' ·· ,, ,' 

MINESTRONE PASTA E LENTICCHIE 

PROSCIUTTO COTTO 

PROSCIUTTO CRUDO 

BIETA 

PANE 

FRUTTA 

MARTEDI ' 

PASTA ALLA MARINARA 

PESCE 69-72-79-80-82-83

PATATE 

PANE 

FRUTTA 

lilERCOLEDI 
PASTA AL POMODORO 

ARISTA DI MAIALE 

INSALATA 

PANE 

FRUTTA 

31OVEDI ·. 
' 

PASTA IN BIANCO 

CROCHETTE DI PATATE CON 

PROSCIUTTO E FORMAGGIO 

ZUCCHINE 

PANE 

FRUTTA 

'ENERDI ', · ' ' ,  

PASTA AL PESCE 

POLLO 

FINOCCHI GRATINATI 

PANE 

' 

�· 

119 

58 

63 

95 

118 

o 

40 

92 

118 

�· 
' 

' '  

5 

47 

89 

118 

o 

38 

68 

102 

118 

• 

41 

65 

118 

IV SETTIMANA 

UNEDI 
PASTA AL POMODORO 

PROSCIUTTO COTTO 

SPINACI 

PANE 

FRUTTA 

�ARTEDI ' 

MINESTRONE PASTA E LENTICCHIE 

SPEZZ
A

TINO DI TACCHINO 

CAROTE 

PANE 

FRUTTA 

lilERCOLEDI ' 

PASTA CON ZUCCHINE 
CROCHETTE DI RICOTTA E PROSCIUT-
TO 

FAGIOLINI E CAROTE 

PANE 

IOVEDI 
' 

'' 

PASTA AL TONNO 

,

' 

,·, 

POLPETTE DI CARNE 

ZUCCHINE 

PANE 

FRUTTA 

''ENERDI · .  
,

' '

RISOTTO FUNGHI E PROSCIUTTO 

BASTONCINI DI FILETTO DI MERL. 

PUREA DI PATATE 

PANE 

o 
' 

5 

58 

107 

118 

119 

70 

84 

118 

• 

13 

57 

88 

118 

• 

3 

52 

102 

118 

• 

81 

97 

118 

Scuole Materne ed   Elementari 



[FRUTTA ]FRUTTA ]FRUTTA 

Menù Estivo - Refezione Scolastica Scuole Materne ed Elementari  

119 

70 

104 

I SETTIMANA 

LUNEDI 

Minestrone oasta e lenticchie 

Soezzatino di tacchino 

Zucchine trifolate 

Pane 

Frutta 

MARTEDI 
' . . · 

3 Pasta al tonno 

. Il SETTIMANA . 

LUNEDI 

5 Pasta nomodoro e basilico 

70 Snezzatino di tacchino 

84 Carote olio e limone 

Pane 

Frutta 

MARTEDI 

120 Insalata di riso 

58 Prosciutto cotto(materne) 81 Bastoncini di filetto di merluzzo 

63 Prosciutto crudo/elem ed adulti) 98 Finocchi in insalata 

100 Patate al forno Pane 

Pane Frutta 

Frutta 

MERCOLEDI. 
. 

MERCO(EDI 

45 Insalata di farro 119 Minestrone oasta e lenticchie 

61 Formannio 65 Pollo al forno 

107 Spinaci al burro 121 Sninaci all'anro 

Pane Pane 

Frutta Frutta 

GIOVEDI .· GIOVEDI 

5 Pasta al pomodoro 38 Pasta in bianco 

81 Bastoncini di filetto di merluzzo 47 Arista 

84 Carote crude 97 Purè 

Pane Pane 

Frutta Frutta 

VENERDI 
, .

: VENERDI ···· ' . . 

lii SETTIMANA 

LUNEDI 

3 Pasta al tonno 

Prosciutto cotto 

84 Carote olio e limone 

Pane 

Frutta 

·. MARTEDI

5 Riso al pomodoro 

52 Polpette di bovino 

107 SPinaci al burro 

Pane 

Frutta 

MERCOLEDI 

42 Pasta mediterranea 

61 Formannio 

90 Insalata e pomodori 

Pane 

Frutta 

GIOVEDI 
' .. ' '  

:' .. 

119 Minestrone pasta e lenticchie 

69 Spezzatino di tacchino 

100 Patate al forno 

Pane 

Frutta 

VENERbl . 
. ' .. 

]FRUTTA 

IV SETTIMANA 

LUNEDI 

8 Pasta al nesto 

81 Bastoncini di filetto di merluzzo 

95 Coste all'aaro 

Pane 

Frutta 

MARTEDI . 

5 Pasta al POmodoro 

70 Spezzatino di tacchino 

89 Insalata verde 

Pane 

Frutta 

MERCOLEDI . 

3 Pasta al tonno 

66 ScaloMine al limone 

121 Sninaci all'anro 

Pane 

Frutta 

GIOVEDI 

4 Pasta fredda nom e basilico 

61 Formane io 

100 Patate al forno 

Pane 

Frutta 

VENERO! .. 
. 



18 Risotto allo zafferano 37 Pasta al ranù 

51 Poloette di bovino con ricotta 59 Caorese 

90 Insalata di oomodori Pane 

Pane Frutta 

Frutta 

38 Pasta in bianco 119 Minestrone oasta e lenticchie 

83 Insalata di tonno e oomodori 51 Poloette di bovino con ricotta 

Pane 90 Insalata di oomodori 

Frutta Pane 

Frutta 


