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Settore VI
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Via Ascenzi 1 - 01100 Viterbo Tel. 0761/348405 Fax 0761/348404

Sede Ufficio via Garbini 84 piano terra

PROGETTO DEFINITIVO / ESECUTIVO

“Interventi di messa in sicurezza e recupero dell'impianto sportivo di Atletica
Leggera, del "Campo Scuola in Viterbo”, via del Campo Sportivo Scolastico.

"RETOPPING IN COLATO"

STATO DI PROGETTO

TAV. 2-C

DATA:

SCALA: VARIE

ELABORATI:

AGGIORNAMENTI

R.U.P. : Responsabile del Procedimento

Progettista:

ARCH. STEFANO SALVATORI

DETTAGLIO 4 SEZIONE A - A SCALA 1:20

Realizzazione di scavo e posa in opera di corrugato per predisposizione dell'
attraversamento della pista dei servizi elettrici e idrici, compresa la posa in opera di

4 pozzetti in cls 50x50 compresa elemento di chiusura.

Attraversamento pista mediante tubo in PVC rigido classe di rigidita 4 kN\'b2
(policloruro di vinile tipo 303/1), forniti e posti in opera, con giunto gielle ed anello
elastomerico di tenuta per condotte di scarico interrate, conformi alle norme EN
1401, munite di marchio di conformita IIP (Istituto Italiano Plastici), compreso e
compensato nel prezzo ogni onere per la posa in opera escluso solo la formazione del
letto di posa e del rinfianco in materiale idoneo, da pagarsi con le apposite voci di

elenco: diametro 160 mm

Tubazioni in PVC rigido classe di rigidita 4 kN\'n2 (policloruro di vinile tipo 303/1),
forniti e posti in opera, con giunto gielle ed anello elastomerico di tenuta per
condotte di scarico interrate, conformi alle norme EN 1401, munite di marchio di
conformita 1P (Istituto Italiano Plastici), compreso e compensato nel prezzo ogni
onere per la posa in opera escluso solo la formazione del letto di posa e del rinfianco

in materiale idoneo, da pagarsi con le apposite voci di elenco: diametro 250 mm

Verniciatura speciale acrilica per campi di atletica da eseguire per 2-3 mano incrociate,
con una quantita definita non inferire di 300/500 g/mq, per le pedane del lancio del
martello e del lancio del peso, di colore rosso,idoneo per I'omologabilita dell'impianto

secondo il regolamento FIDAL-IAAF. Compreso ogni altro onere e magistero e

quant'altro ritenuto necessario per dare all' opera la perfetta regola d'arte.Vedi voce |

N.P.07

Rasatura autolivellante su sottofondi in cemento per lavori di
recupero ....... vedi voce A07.03.008 b

Intervento di "Retopping” su pavimentazione esistente per pista
di atletica leggera omologabile secondo le norme FIDAL-IAAF
Vedi voce Elenco Prezzi NPO1

Terreno Vegetale
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DETTAGLIO 3 per posa in opera di rilevatore tempo in zona arrivo 100 mt e zona partenza 200 mt

Foro @ 8 cM

0.50, ‘/TO’BO

cm

/

Taglio su pavimento
spessore 4cm, per
allocamento di scatola — — _
stagna per piastra |_

trasponder @ 8 cm

Demolizione pavimento in
gomma per il tracciamento
mediante taglio con
smerigliatrice per I' allocamento
di un corrugato spessore & 1

030 . 030 Taglio su pavimento spessore

4cm, per allocamento di
scatola stagna per piastra

trasponder @ 8 cm

Taglio su pavimento spessore

7
|
:/ 1 cm, profondita 2 cm per

allocamento corrugato
portantenna @ 1 cm

Posa di currugato

7.50/ 8,00 m

var.

Pozzetti 20x20 in
materiale termoplastico
carrabile, per
alloggiamento filo
antenne

L

— L ]
SCALA 1:20

Risarcitura con resina
bi-componente
Posa di currugato

Pavimentazione
esistente

DETTAGLIO del Taglio scala 1:2

DETTAGLIO 3 Sistema Transponder

Rifacimento  della  segnaletica  orizzontale
completa, comprendente il tracciamento la
dipintura di corsie. partenza cambi, con vernice
speciale colore bianco e altri colori conformi al
regolamento IAAF/FIDAL per |'omologabilita.
VEDI VOCE N.P.07

100.00

Rifacimento della pavimentazione in cls e
verniciato con resina acrilica dello stesso colore
della pista conforme al regolamento IAAF/FIDAL
per I'omologabilita.

10.00
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Rasatura autolivellante su sottofondi in
cemento per lavori di recupero in locali
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esterni ed interni a traffico moderato (quali
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LANCIO DEL PESO 7

PEDANA DEL SALTO IN ALTO

Rifacimento della segnaletica orizzontale
completa, comprendente il tracciamento la
dipintura di corsie. partenza cambi, con
vernice speciale colore bianco e altri colori
conformi al regolamento IAAF/FIDAL per
l'omologabilita. VEDI VOCE N.P.07

ANCIO DEL GIAVELLOTTC

Compreso |l

VOCE N.P.02

Pulizia della Canaletta a mano compreso smontaggio e
il rimontaggio della griglia di protezione, compresa
anche la pulizia dello spazio di attraversamento
dell'acqua tra cordolo di alluminio e il piano della pista.
carico ed il trasporto a discarica del
materiale di risulta Escluso l'onere della discarica. VEDI

Rifacimento della segnaletica orizzg]tale//'
completa, comprendente il tracciamento la
dipintura di cogi&—pﬁt@nza cambi, con
vernfe/spec’la/le colore bianco e altri colori

_| — —conformi al regolamento IAAF/FIDAL per
= l'omologabilita. VEDI VOCE N.P.07
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Intervento di "Retopping" su
pavimentazione esistente per pista di
atletica leggera omologabile secondo le
norme FIDAL-IAAF Vedi voce Elenco
Prezzi NPO1

7 abitazioni private e locali sottoposti a
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H Pulizia e risagomatura della fossa siepi con posa in
| opera di calcestruzzo per sottofondazioni, riempimenti e

| massetti, in opera, a prestazione garantita con classe di

N\ | consistenza S4, conl dimensione massima degli
s \ | aggregati di 32 mm. Sono esclusi i ponteggi, le
casseforme, e I'utilizzoldella pompa per il getto. Classe
“di esposizione ambientale XCO Classe di resistenza a /
\ compressione C 12/15 - Rck 15 N/mm2 compreso i
ferro di armatura rete glettrosaldata 10x10 cm spessore
\ H 8 mm. a. VEDI VOCE Elenco Prezzi N.P.03
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Targhettatura indicatrice in alluminio anodizzato,
fissata sui cordoli perimetrali e segnaletica fissa

orizzontale completa.E compreso il tracciamento
e la dipintura di corsie, partenze, cambi etc. con
vernice speciale colore bianco e colori diversi pe

atletica leggera. E compreso quanto altro
occorre per dare il lavoro finito.

Rifacimento della pavimentazione ini cls
armato e verniciato con resina acrilica dello
stesso colore della pista conforme al
regolamento IAAF/FIDAL
I'omologabilita.
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Pulizia della Canaletta a mano compreso smontaggio e il rimontaggio della griglia di /
protezione, la pulizia dello spazio di attraversamento dell'acqua tra cordolo di aIIuminia/

e il piano della pista. Compreso il carico ed il trasporto a discarica del materiale di

risulta. Escluso I'onere della discarica.

DETTAGLIO 3 Sistema Transponder

Revisione e rifissaggio di cordolo perimetrale esistente
parzialmente staccato o fuori sagoma.Voce N.P. 05

PLANIMETRIA GENERALE

STATO DI PROGETTO SCALA 1:200

DETTAGLIO 1 - SEZIONE A-A STATO DI FATTO - SCALA 1:10

Re = 47.070 |
-
R6 = 47.020 | —
Rc =39.700 _;_ 6 x1.220
Ri = 39.550
=T Cordolo |
ordolo In Linea esterna
alluminio sesta corsia
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Canaletta grigliata

prefabbricata -
esistente

~Cordolo incls
prefabbricato esistente

Demolizione scossalina in cls

L Fondazione continua
e rinfianco in cls

Demolizione con taglio di
pavimentazione in gomma

esistente
DETTAGLIO 2 - SEZIONE A-A STATO DI PROGETTO - SCALA 1:10
Re = 47.070 | _
R6 = 47.020 _
Verniciatura Rc =39.700 _;_ 6 x 1.220
N.P.07
Ri = 39.550
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Pozzetto 20x20 in Cordolo in Linea esterna
materiale alluminio sesta corsia
termoplastico .
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Canaletta grigliata

prefabbricata
esistente

-Cordolo in cls
prefabbricato esistente

Fondazione continua —
e rinfianco in cls

esistente (pulizia)

L Fondazione continua
e rinfianco in cls

Nuovo massetto in cls di
riempimento spessore variabile
2-3 cm (voce A07.03.006.a)

Intervento di Retopping
vedi N.P.01

Intervento di Retopping
vedi N.P.01

DETTAGLIO 5 SEZIONE A - A SCALA 1:20

Riempimento in conglomerato cementizio armato

con rete elettrosaldata 10 x10 cm @ 6 mm
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DETTAGLIO 6 SEZIONE TIPO B-B SCALA 1:20

variabile

Superficie esistente

Strato di pozzolana costipato con
calce aerea 50Kg per mc

Superficie esistente

Conglomerato cementizio e rete elettrosaldata
10x10cm @ 6 mm

LEGENDA

Elenco Opere Edili

a) Taglio ed eliminazione della porzione di pavimentazione tra cordolo in alluminio e canaletta della corsia interna, ormai distaccata dalla presenza di erbe
infestanti che hanno sollevato la parte finale .

b) Demolizione della scossalina in tra pista e canaletta.

c) Pulizia della Canaletta a mano compreso smontaggio e il rimontaggio della griglia di protezione, la pulizia dello spazio di attraversamento dell'acqua tra
cordolo di alluminio e il piano della pista. Compreso il carico ed il trasporto a discarica del materiale di risulta. Escluso I'onere della discarica..

d) Realizzazione di massetto premiscelato da posare nello spazio tra cordolo di alluminio e canaletta, pronto all' impiego per lavori di recupero, costituito da
malta premiscelata per la realizzazione di sottofondi esterni ed interni ad asciugamento rapido e ritiro fortemente compensato.

e) Pulizia e risagomatura della fossa siepi fornitura per I'adeguamento alla normativa FIDAL compresa la posa in opera di calcestruzzo per sottofondazioni,
riempimenti e massetti, in opera, a prestazione garantita con classe di consistenza S4, con dimensione massima degli aggregati di 32 mm. Sono esclusi i
ponteggi, le casseforme, e l'utilizzo della pompa per il getto. Classe di esposizione ambientale XC0 Classe di resistenza a compressione C 12/15 - Rek 15
N/mm?. Sono compresi il ferro di armatura rete elettrosaldata 10x10 cm spessore 6 mm, la scarificazione e la demolizione della superficie esistente al fine
di migliorare 1'aderenza dei due getti. Compreso il rifacimento lo strato di aggrappante sul supporto, la tinteggiatura protettiva della parete in calcestruzzo
e la ripavimentazione del nuovo conglomerato cementizio con la stessa tecnica prevista per il resto della pista. Tutto realizzato secondo la normativa
FIDAL. Compreso ogni altro onere e magistero e quant'altro ritenuto necessario per dare all' opera la perfetta regola d'arte.

f) Realizzazione di pozzo drenante, a mezzo di scavo e riempimento con ghiaione di fiume drenante con allocamento nella sommita di un pozzetto in Cls
50x50 c¢m per far confluire il tubo in PVC proveniente dalle canalette perimetrali. Compreso lo scavo e la posa in opera del tubo e allaccio alla canaletta
stessa fino al pozzo drenante. Compreso ogni altro onere e magistero e quant'altro ritenuto necessario per dare all' opera la perfetta regola d'arte.

2) Realizzazione di scavo e posa in opera di corrugati per predisposizione dell' attraversamento della pista dei servizi elettrici e idrici, compresa la posa in
opera di 4 pozzetti in cls 50x50 compresa elemento di chiusura.

h) Rasatura autolivellante su sottofondi in cemento per lavori il recupero delle superfici delle pedane del lancio del peso e del lancio del martello. Spessore
massimo di 10 mm, costituita da cemento, resine ridisperdibili, inerti selezionati, additivi specifici, ritiro dopo essiccazione 0,6 mm/m, aderenza su
calcestruzzo minimo 1,1 N/mm?, resistenza a flessione minima 6 N/mm? resistenza a compressione minima 12 N/mm?, stesa sul sottofondo, trattato con
idoneo aggrappante (primer), con racla di gomma a spatola americana d'acciaio e quanto altro occorre per dare il lavoro compiuto a regola d'arte.
Compresa la fornitura e posa in opera di tutti materiali.

i) Verniciatura ostacoli fissi compresa la fornitura e posa in opera di vernice specifica.

J) Realizzazione di scavo rinterro e posa in opera di corrugato e pozzetti di ispezione su prato dalla zona arrivo 100mt alla partenza dei 200 mt, compreso
ogni onere e magistero per dare al lavoro la perfetta regola dell'arte.

k) Realizzazione di pavimentazione in cls armato di rete elettrosaldata nelle fasce di terreno:
tra la pedana del salto con I'asta e 1'anello ¢ tra la pedana del salto in alto ¢ la pista.

L'intervento sara eseguito con preventivo scavo fino alla profondita di 20 cm, un successivo costipamento con strato di pozzolana e calce aerea spessore
10 cm e una soletta in cls armato con rete elettrosaldata 10 x 10 @ 6 mm. Verranno inseriti appositi giunti di dilatazione ogni 5 ml di pavimentazione.
L'intera superficie verra trattata con vernice speciale acrilica per campi di atletica da eseguire per 2-3 mano incrociate, con una quantita definita non
inferire di 200/300 g/mq, di colore rosso, idoneo per I'omologabilita dell'impianto secondo il regolamento FIDAL-IAAF. Compreso ogni altro onere e

magistero e quant'altro ritenuto necessario per dare all' opera la perfetta regola d'arte
Elenco Opere Specialistiche

a) Opera di Retopping in colato su manto prefabbricato bicolore nello spessore, impermeabile a finitura spruzzata , spessore minimo totale del

retopping mm 8.00/9.00 secondo la prescrizione dell' art. 12 - della Circolare Tecnica F.1.D.A.L. 2015 :

- accurata pulizia del manto esistente con smerigliatura delle parti cristallizzate e ripetuti passaggi di macchina aspiratrice; (compresa la pulizia di foglie,
residui sintetici, rifiuti ecc. sulla pista, compreso il carico il trasporto a discarica e lo scarico, compresi ogni onere ¢ magistero atto a dare il lavoro
compiuto alle successive lavorazioni)

- fresatura del manto esistente di spessore variabile a seconda dello stato del manto, eseguito con macchina fresatrice a controllo millimetrico e
successiva aspirazione meccanica del materiale di risulta, compresi ogni onere e magistero atto a dare il lavoro compiuto alle successive lavorazioni ; (a
conclusione di questa fase é opportuno prevedere la verifica dei piani quotati e delle planarita),

- mano di attacco con primer poliuretanico specifico per l'ancoraggio al manto sintetico esistente, data a rullo o a spruzzo in ragione di kg/mq 0,15; ,
compresi ogni onere e magistero atto a dare il lavoro compiuto alle successive lavorazioni ;

- strato di base dello spessore di mm 6/7 realizzato a freddo per colata di impasto di granuli di gomma SBR di colore nero ed a curva granulometrica
predeterminata in ragione di kg./mq 4,50 e polimero poliuretanico monocomponente come legante in ragione di kg./mq 0.80, confezionato in apposita
miscelatrice a dosatura automatica e posto in opera con speciale macchina vibrofinitrice-lisciatrice, con giunti longitudinali realizzati con la tecnica del
"fresco su fresco"; , compresi ogni onere e magistero atto a dare il lavoro compiuto alle successive lavorazioni ;

- strato impermeabilizzante (turapori) in mescola di resina poliuretanica bicomponente colorata e polvere di terpolimero EPDM pure colorata, posta in
opera con speciali frattazzi, per una quantita di mescola di kg./mq 1,25; , compresi ogni onere ¢ magistero atto a dare il lavoro compiuto alle successive
lavorazioni ;

- strato superficiale di usura dello spessore di mm. 2,50 eseguito mediante spruzzatura con speciale macchina spruzzatrice, di una mescola di resina
poliuretanica colorata in ragione di kg./mq 1,15 e granuli di terpolimero (EPDM) pure colorati, di granulometria mm. 0,00/1,50, in ragione di kg./mq.
0.85, per un totale di mescola di kg./mq. 2,00, data in pit mani, ad alta resistenza ai raggi UV, agli agenti atmosferici ed all'azione meccanica delle
scarpette chiodate, antisdrucciolo, antiriflesso. , compresi ogni onere e magistero atto a dare il lavoro compiuto alle successive lavorazioni ;

Tutti materiali della lavorazione e delle lavorazioni complementari alla stessa sono da considerare come forniti e posati in opera.
Preventivamente all'opera di retopping € necessario realizzare di due o piti campioni di colato posti nelle zone rettilineo della pista e pedana di salto in

alto, della dimensione di circa 60x60cm, comprese tutte le lavorazioni preliminari prima della posa in opera, ed ogni altro onere e magistero atto a dare il
lavoro compiuto alle successive lavorazioni). Comprendente:

b. analisi dei campioni prima della stesura su tutta la pista, per stabilire le caratteristiche specifiche della superficie esistente sul quale si posera il colato.
campioni realizzati dovranno essere sottoposti , tramite 1'utilizzazione “dell'Atleta di Berlino” per rilevare i dati della Deformazione Verticale (VD) e
della Riduzione di Forza (KA). Sugli stessi punti, successivamente alla realizzazione di due campionature di superficie ricostruita secondo la tipologia
di intervento che si vorrebbe realizzare, ¢ altrettanto necessario ripetere i precedenti test. I risultati potranno fornire indicazione utili alla corretta
calibratura dell'intervento. Si consiglia di eseguire questa seconda serie di test, non prima di dieci (10) giorni successivi alla realizzazione della
campionatura di retopping. Tali prove di laboratorio sono a carico dell'impresa

c. Fornitura e posa in opera di cordolo interno in acciaio zincato simile all'esistente dove mancante e revisione/ripristino di quello esistete, compresi ogni
onere ¢ magistero atto a dare il lavoro compiuto la perfetta regola d'arte.

d. Formazione della segnaletica fissa orizzontale completa,compresa fornitura e posa in opera, comprendente il tracciamento ¢ la dipintura di corsie,
partenze, cambi ecc. con vernice speciale colore bianco e colori diversi ed avente caratteristiche conformi al Regolamento IAAF/FIDAL per
l'omologabilita. Compreso ogni altro onere e magistero e quant'altro ritenuto necessario per dare all' opera la perfetta regola d'arte.

e. Targhettatura indicatrice in alluminio anodizzato, compresa fornitura e posa in opera, fissata sui cordoli perimetrali e segnaletica fissa orizzontale
completa. Compresi ogni onere magistero atto a dare il lavoro compiuto la perfetta regola d'arte.

f. Predisposizione del sistema transponder per il rilievo dei tempi di gara, realizzato mediante demolizione di pavimentazione dello spessore di 2/4 cm
fino al raggiungimento dello strato di sottofondo, taglio con disco diamantato dello spessore di 1-2 cm , fornitura e posa in opera del corrugato, della
scatola di derivazione stagna e dei pozzetti, compreso la chiusura del taglio con resina bi-componente. Compresi ogni onere ¢ magistero atto a dare il
lavoro compiuto la perfetta regola d'arte.

g. Fornitura e posa in opera di manto sintetico«impermeabile» omologato Coni/Fidal realizzato in tre strati. Primo strato costituito da granuli di gomma
nera di opportuna granulometria legati con resina poliuretanica monocomponente, steso e colato sul posto con macchina finitrice - livellatrice. Secondo
strato costituito da applicazione di resina poliuretanica pura in ragione di circa kg 1,00 a m? per il trattamento impermeabilizzante del piano di
appoggio di cui sopra. La resina potra anche essere pigmentata. Terzo strato di usura e finitura con «topping» superficiale realizzato mediante
spruzzatura con speciali macchine di una miscela costituita da resina poliuretanica rossa e granuli di gomma di alta qualita di colore rosso data in tre
applicazioni successive per un impiego totale di circa g 4-5 a m? di residuo secco. Lo spessore complessivo del «sistema» come sopra descritto avra
uno spessore totale finito pari a mm 12 per pista podistica e mm 14 per le pedane. Il piano di appoggio in conglomerato bituminoso sara

preventivamente trattato con «primer» poliuretanico bicomponente. E compreso quanto altro occorre per dare I'opera finita. Da eseguirsi nel tratto di
ripristino degli attraversamenti tecnologici, nelle pozioni di pista ammalorata lungo la prima corsia, o in specifici tratti indicati dalla D.L.

h. Rasatura autolivellante su sottofondi in cemento per lavori di recupero in locali esterni ed interni a traffico moderato (quali abitazioni private e locali
sottoposti a traffico limitato) dello spessore massimo di 10 mm, costituita da cemento, resine ridisperdibili, inerti selezionati, additivi specifici, ritiro
dopo essiccazione 0,6 mm/m, aderenza su calcestruzzo minimo 1,1 N/mm?, resistenza a flessione minima 6 N/mm? resistenza a compressione minima
12 N/mm?, stesa sul sottofondo, trattato con idoneo aggrappante (primer), con racla di gomma a spatola americana d'acciaio e quanto altro occorre per
dare il lavoro compiuto a regola d'arte

i. Fornitura e posa in opera di verniciatura speciale acrilica per campi di atletica da eseguire per 2-3 mano incrociate, con una quantita definita non
inferire di 200/300 g/mq, per le pedane del lancio del martello e del lancio del peso, spazi tra pista e pedana salto in lungo, pista salto con l'asta, di
colore rosso, idoneo per l'omologabilita dell'impianto secondo il regolamento FIDAL-IAAF. Compreso ogni altro onere e magistero ¢ quant'altro
ritenuto necessario per dare all' opera la perfetta regola d'arte.

j. Realizzazione di pavimentazione in cls armato di rete elettrosaldata nelle fasce di terreno:

tra la pedana del salto con l'asta e I'anello e tra la pedana del salto in alto e la pista.

L'intervento sara eseguito con preventivo scavo fino alla profondita di 20 cm, un successivo costipamento con strato di pozzolana e calce
aerea spessore 10 cm e una soletta in cls armato con rete elettrosaldata 10 x 10 @ 6 mm. Verranno inseriti appositi giunti di dilatazione
ogni 5 ml di pavimentazione. L'intera superficie verra trattata con vernice speciale acrilica per campi di atletica da eseguire per 2-3 mano
incrociate, con una quantita definita non inferire di 200/300 g/mq, di colore rosso, idoneo per l'omologabilita dell'impianto secondo il
regolamento FIDAL-IAAF. Compreso ogni altro onere e magistero e quant'altro ritenuto necessario per dare all' opera la perfetta regola
d'arte




